
Bibeltext: Mt 26,36-45  
DaÊkamÊJesusÊmitÊihnenÊzuÊeinemÊGarten,ÊderÊhießÊGethsemane,ÊundÊsprachÊ
zuÊdenÊJüngern:ÊSetztÊeuchÊhier,ÊsolangeÊichÊdorthinÊgeheÊundÊbete.ÊUndÊerÊ
nahmÊmitÊsichÊPetrusÊundÊdieÊzweiÊSöhneÊdesÊZebedäusÊundÊfingÊanÊzuÊtrau-
ernÊundÊzuÊzagen.ÊDaÊsprachÊJesusÊzuÊihnen:ÊMeineÊSeeleÊistÊbetrübtÊbisÊanÊ
denÊTod;ÊbleibtÊhierÊundÊwachtÊmitÊmir!ÊUndÊerÊgingÊeinÊwenigÊweiter,ÊfielÊ
niederÊaufÊseinÊAngesichtÊundÊbeteteÊundÊsprach:ÊMeinÊVater,Êist’sÊmöglich,Ê
soÊgeheÊdieserÊKelchÊanÊmirÊvorüber;ÊdochÊnichtÊwieÊichÊwill,ÊsondernÊwieÊduÊ
willst!ÊUndÊerÊkamÊzuÊseinenÊJüngernÊundÊfandÊsieÊschlafendÊundÊsprachÊzuÊ
Petrus:ÊKönntÊihrÊdennÊnichtÊeineÊStundeÊmitÊmirÊwachen?ÊWachetÊundÊbetet,Ê
dassÊihrÊnichtÊinÊAnfechtungÊfallt!ÊDerÊGeistÊistÊwillig;ÊaberÊdasÊFleischÊistÊ
schwach.ÊZumÊzweitenÊMalÊgingÊerÊwiederÊhin,ÊbeteteÊundÊsprach:ÊMeinÊVa-
ter,Êist’sÊnichtÊmöglich,ÊdassÊdieserÊKelchÊanÊmirÊvorübergehe,ÊohneÊdassÊichÊ
ihnÊtrinke,ÊsoÊgescheheÊdeinÊWille!ÊUndÊerÊkamÊundÊfandÊsieÊabermalsÊschla-
fend,ÊundÊihreÊAugenÊwarenÊvollerÊSchlaf.ÊUndÊerÊließÊsieÊundÊgingÊabermalsÊhinÊundÊbeteteÊzumÊdrittenÊMalÊundÊ
redeteÊdieselbenÊWorte.ÊDannÊkamÊerÊzuÊseinenÊJüngernÊundÊsprachÊzuÊihnen:ÊAch,ÊwolltÊihrÊweiterÊschlafenÊundÊ
ruhen?ÊSiehe,ÊdieÊStundeÊistÊda,ÊdassÊderÊMenschensohnÊinÊdieÊHändeÊderÊSünderÊüberantwortetÊwird.ÊStehtÊauf,Ê
lasstÊunsÊgehen!ÊSiehe,ÊerÊistÊda,ÊderÊmichÊverrät. 

29.ÊMärz—7.ÊApril 
So  Ê 09.30ÊGebetÊvorÊdemÊGottes-

dienst 
   10.00ÊGottesdienst 
Di   09.30ÊMissionsgebet 
Mi  14.00ÊTräff+ 
Do  14.30ÊSeniorenträff 
So  Ê 09.30ÊGebetÊvorÊdemÊGottes-

dienst 
   10.00 Erlebnis-Gottesdienst 

mit der ganzen Gemein-
defamilie zum Thema: 
Wie erlebe ich Jesus 
Liebe? 

Emotionaler Zugang 
?ÊWannÊfindestÊduÊetwasÊunerhört? 
?ÊHastÊduÊauchÊschonÊeinÊGebetÊgebetet,ÊvonÊdemÊduÊgenauÊwusstest,ÊdassÊesÊunerhörtÊbleibenÊwird? 
?ÊWasÊdenkstÊdu,ÊwarumÊgehenÊbeiÊunsÊamÊKarfreitagÊsoÊwenigÊMenschenÊinÊdieÊKirche? 
Wörtlicher Zugang 
?ÊWieÊkönnteÊmanÊJesuÊBefindlichkeitÊinÊdieserÊSituationÊbeschreiben? 
?ÊWelcheÊVeränderung,ÊinÊderÊArtÊundÊWeiseÊwieÊJesusÊbetet,ÊfälltÊdirÊauf? 
?ÊInÊwelcherÊKörperhaltungÊbetetÊJesu? 
?ÊWieÊoftÊbetetÊJesusÊbeinaheÊdasÊGleiche? 
?ÊWelcheÊRolleÊspielenÊseineÊ«Lieblingsjünger»ÊbeiÊdiesemÊGeschehenÊimÊGarten? 
?ÊWelchesÊGebetÊJesuÊerhörtÊGott? 
?ÊDrehÊmalÊdieÊAnweisungÊJesuÊanÊdieÊJüngerÊinsÊGegenteil,ÊwasÊergibtÊdas? 
?ÊWelcheÊKraftÊmisstÊJesusÊdemÊWachenÊundÊBetenÊbei? 

Systematischer Zugang 
?ÊWieÊintensivÊsollenÊwirÊGottÊmitÊunserenÊGebetenÊbestürmen?ÊLkÊ18,3-8;Ê2KorÊ12,8-9a 
?ÊWelcheÊanderenÊZeichenÊkennstÊduÊausÊderÊBibel?ÊRiÊ6,17-21;Ê2SamÊ5,22-24 

Praktischer Zugang 
?ÊWasÊkönnenÊwirÊausÊdieserÊBegebenheitÊfürÊunserÊeigenesÊGebetÊlernen? 
?ÊWelchesÊGebetsanliegenÊwillstÊduÊvorÊGottÊbringen,ÊbisÊduÊeineÊAntwortÊbekommst?Ê
……………………………………………………………………………………………………………………Ê 


