
Emotionaler Zugang 
? Wer von euch hat schon einmal gefastet? Wie habt ihr das erlebt? Was war die Motivation? 
? Warum isst man manchmal nichts, auch wenn man nicht im biblischen Sinne fastet? 
? Was begeistert oder erschreckt dich bei diesem Text? 
 Wörtlicher Zugang 
? Warum fastet David? 
? Wann hat David mit dem Fasten begonnen? 
? Hat David sein «Fastenziel» erreicht? 
? Wie reagierten die Leute um David auf sein Fasten? 
? Warum verstanden die Leute nicht, dass David nach dem Tod seines Kindes nicht fastet? 

Systematischer Zugang 
? Inwiefern hat David trotzdem Gottes Gnade erlebt? v24 
? Warum haben die Leute früher gefastet? 2Chr 20,1-4 Esra 8,21 Ester 4,16; 9,31 Neh 1,1-4 
? Wie erlebten die Menschen das Fasten? Ps 69,12+13; 109,24 
? Warum antwortet Gott nicht auf das Fasten? Jes 58,3-6 Jer 14,12 
? Was ist die stärkste Motivation zum Fasten? Joel 2,12-15 Mt 6,16-18 

Praktischer Zugang 
? Für welche deiner Anliegen könntest du einen «Gebetsverstärker» brauchen? 
? Welche Nöte treiben dich dazu, Gott ernsthaft zu suchen? 

Und Nathan ging heim. Und der Hൾඋඋ schlug das Kind, das Urias 
Frau David geboren hatte, sodass es todkrank wurde. Und David 
suchte Gott um des Knäbleins willen und fastete, und wenn er heim-
kam, lag er über Nacht auf der Erde. Da traten herzu die Ältesten sei-
nes Hauses und wollten ihn aufrichten von der Erde; er aber wollte 
nicht und aß auch nicht mit ihnen. Am siebenten Tage aber starb das 
Kind. Und die Männer Davids fürchteten sich, ihm zu sagen, dass das 
Kind tot sei; denn sie dachten: Siehe, als das Kind noch am Leben 
war, redeten wir mit ihm und er hörte nicht auf uns; wie könnten wir 
ihm nun sagen: Das Kind ist tot! Er könnte ein Unheil anrichten. Als 
aber David sah, dass seine Männer leise redeten, merkte er, dass das 
Kind tot sei, und sprach zu seinen Männern: Ist das Kind tot? Sie 
sprachen: Ja. Da stand David von der Erde auf und wusch sich und 
salbte sich und zog andere Kleider an und ging in das Haus des 
Hൾඋඋඇ und betete an. Und als er wieder heimkam, ließ er sich Speise auftragen und aß. Da sprachen seine Männer zu 
ihm: Was soll das, was du tust? Als das Kind lebte, hast du gefastet und geweint; nun es aber gestorben ist, stehst du 
auf und isst? Er sprach: Als das Kind noch lebte, fastete ich und weinte; denn ich dachte: Wer weiß, ob mir der Hൾඋඋ 
nicht gnädig wird und das Kind am Leben bleibt. Nun es aber tot ist, was soll ich fasten? Kann ich es wieder zurückho-
len? Ich werde wohl zu ihm fahren; es kommt aber nicht wieder zu mir zurück. Und als David seine Frau Batseba ge-
tröstet hatte, ging er zu ihr hinein und wohnte ihr bei. Und sie gebar einen Sohn, den nannte er Salomo. Und der Hൾඋඋ 
liebte ihn. Und er tat ihn unter die Hand des Propheten Nathan; der nannte ihn Jedidja um des Hൾඋඋඇ willen.  

2Sam 12,15-25 

23 - 29. März 
Heute 14.00 Eröffnung Madame Frigo 
Di  09.30 Bibelzeit 
 19.00 Lobpreis und Gebetszeit 
Mi 12.00 ZämeÄsse (Anmeldung) 
 14.00 Träff+ 
 20.00 Erziehungs-Workshop  
Do 20.00 Mitgliederversammlung 
So 09.30 Gebet 
 10.00 Gottesdienst 


