
Emotionaler Zugang 
?ÊWirÊhabenÊbereitsÊvierÊFrauenÊausÊdemÊStammbaumÊJesuÊbetrachtet.ÊMitÊwemÊwürdestÊduÊtauschenÊwollen? 
?ÊWieÊstellstÊduÊdirÊEngelÊvor? 
?ÊWasÊfürÊeinenÊZusatzÊwürdestÊduÊdirÊzuÊdeinemÊNamenÊwünschen?Ê 
Wörtlicher Zugang  
?ÊWasÊerfahrenÊwirÊüberÊMariaÊinÊdiesemÊText? 
?ÊWasÊbetontÊderÊEngelÊinÊdieserÊBegegnungÊbesonders? 
?ÊWieÊwirdÊdasÊKind,ÊdasÊsieÊgebärenÊsoll,Êbeschrieben? 
?ÊWieÊreagiertÊMariaÊaufÊdieseÊWorte? 
?ÊWarumÊerwähntÊderÊEngelÊElisabeth? 
?ÊWieÊendetÊdieseÊEngelsbegegnung? 
Systematischer Zugang 
?ÊWasÊwissenÊwirÊüberÊdenÊEngelÊGabriel?ÊDanÊ10,13;Ê8,16;ÊÊLuk,Ê1,13.19 
?ÊWasÊunterscheidetÊdieÊEngelsbegegnungÊvonÊZachariasÊundÊMaria?ÊLkÊ1,12;Ê1,18-20 
?ÊWieÊkönnenÊwirÊheuteÊEngelsbesucheÊ«provozieren»?ÊHebrÊ13,2;Ê1MoÊ18,2-3;Ê19,2-3 

Praktischer Zugang 
?ÊHastÊduÊschonÊeinmalÊeinenÊEngelÊgetroffen? 
?ÊWürdestÊduÊeherÊwieÊZachariasÊoderÊwieÊMariaÊreagieren,ÊwennÊeinÊEngelÊzuÊBesuchÊkommt? 
?ÊWasÊwäreÊwohlÊgeschehen,ÊwennÊMariaÊsichÊgeweigertÊhätte? 

Bibeltext: Lukas 1,26-38 
26ÊUndÊimÊsechstenÊMonatÊwurdeÊderÊEngelÊGabrielÊvonÊGottÊ
gesandtÊinÊeineÊStadtÊinÊGaliläa,ÊdieÊheißtÊNazareth,Ê27ÊzuÊei-
nerÊJungfrau,ÊdieÊvertrautÊwarÊeinemÊMannÊmitÊNamenÊJosefÊ
vomÊHauseÊDavid;ÊundÊdieÊJungfrauÊhießÊMaria.Ê28ÊUndÊderÊ
EngelÊkamÊzuÊihrÊhineinÊundÊsprach:ÊSeiÊgegrüßt,ÊduÊBegna-
dete!ÊDerÊHerrÊistÊmitÊdir!Ê29ÊSieÊaberÊerschrakÊüberÊdieÊRedeÊ
undÊdachte:ÊWelchÊeinÊGrußÊistÊdas?Ê30ÊUndÊderÊEngelÊsprachÊ
zuÊihr:ÊFürchteÊdichÊnicht,ÊMaria,ÊduÊhastÊGnadeÊbeiÊGottÊge-
funden.Ê31ÊSiehe, du wirst schwanger werden und einen Sohn gebären, und du sollst ihm den Namen Jesus 
geben.Ê32ÊDer wird groß sein und Sohn des Höchsten genannt werden; und Gott der Herr wird ihm den 
Thron seines Vaters David geben,Ê33Êund er wird König sein über das Haus Jakob in Ewigkeit, und sein 
Reich wird kein Ende haben.Ê34ÊDaÊsprachÊMariaÊzuÊdemÊEngel:ÊWieÊsollÊdasÊzugehen,ÊdaÊichÊdochÊvonÊkeinemÊ
MannÊweiß?Ê35ÊDerÊEngelÊantworteteÊundÊsprachÊzuÊihr:ÊDerÊHeiligeÊGeistÊwirdÊüberÊdichÊkommen,ÊundÊdieÊKraftÊ
desÊHöchstenÊwirdÊdichÊüberschatten;ÊdarumÊwirdÊauchÊdasÊHeilige,ÊdasÊgeborenÊwird,ÊGottesÊSohnÊgenanntÊwer-
den.Ê36ÊUndÊsiehe,ÊElisabeth,ÊdeineÊVerwandte,ÊistÊauchÊschwangerÊmitÊeinemÊSohn,ÊinÊihremÊAlter,ÊundÊistÊjetztÊimÊ
sechstenÊMonat,ÊvonÊderÊmanÊsagt,ÊdassÊsieÊunfruchtbarÊsei.Ê37ÊDennÊbeiÊGottÊistÊkeinÊDingÊunmöglich.Ê38ÊMariaÊ
aberÊsprach:ÊSiehe,ÊichÊbinÊdesÊHerrnÊMagd;ÊmirÊgeschehe,ÊwieÊduÊgesagtÊhast.ÊUndÊderÊEngelÊschiedÊvonÊihr.Ê 

26. Dez. - 4. Jan 
So 09.30ÊGebetÊ 
 10.00ÊGottesdienst 
 10.00ÊErlebnis-Gottesdienst,ÊAbendmahl 
So 09.30ÊGebetÊ 
 10.00ÊGottesdienst 


