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Apg 13,1-3 Fasten als Dienst  

Emotionaler Zugang 
? Was macht für uns eine «guter» oder «gelungener» Gottesdienst aus? 

? Welche Erfahrungen hast du mit dem Fasten gemacht? 

? Wie läuft bei uns eine Berufung in die Mission in der Regel ab? 

 Wörtlicher Zugang 
? Wer sind in dieser Geschichte die Hauptakteure? 

V2 Der Heilige Geist, der ganz konkret in die Situation hineinspricht, vgl. Apg 13,4 

V1 Die Propheten und die Lehrer, die alle aufgezählt werden 

? Wie werden die Anwesenden näher bezeichnet? 

V1 Simeon genannt Niger (Hautfarbe?), Luzius von Kyrene (Herkunftsort), Manaën, der mit 

Herodes erzogen worden war (Herkunft und Stand) 

? Wo, und bei welcher Gelegenheit, spielt sich das Ganze ab? 

V1 «In der Gemeinde», also an dem Ort, wo sich die Gläubigen versammeln 

V2 Der Geist sprach während dem Gottesdienst 

? Wie «sprach» der Heilige Geist? 

V2 So deutlich, dass sie jedes Wort genau verstanden und wiedergeben konnten 

? Wie überraschend war diese Berufung wohl für die Anwesenden? 

Apg 9,15+16 Paulus (hebr. Saulus) hatte bereits bei seiner Bekehrung diesen Ruf erhalten 

Apg 11,22 Barnabas war schon als Reiseprediger oder Gesandter von Jerusalem gekommen 

? Warum fasteten die Leute in diesem Text? 

V2 Es scheint Teil ihres normalen Gottesdienstes gewesen zu sein 

V3 Vermutlich suchten sie eine Bestätigung für das Gehörte. Evtl. ging es auch darum, durch 

Fasten und Beten die Missionare für den Dienst auszurüsten. Apg 6,6; 14,23 

? Wozu legten sie ihnen die Hände auf? 

V3 Es ist eine Geste des Segnens 

? Warum sind sie nicht einfach von sich aus in die Mission gegangen? 

V2 Sie brauchten eine konkrete Berufung, um diese neue Aufgabe in Angriff zu nehmen 

? Was hat diese Berufung der Zwei für die Gemeinde in Antiochia bedeutet? 

 Sie verlieren zwei wichtige Mitarbeiter und Leiter 

Systematischer Zugang 
? Welche Arten des Fastens finden wir in der Bibel 

Jona 3,7 Vollfasten – Verzicht auf jegliche Nahrung und Flüssigkeit 

Mt 4,2 Gewöhnliches Fasten – Verzicht auf Nahrung 
Daniel 1,8-17 Teilfasten - Daniel fastet, indem er auf leckere Speisen verzichtet. Man kann auch auf eine 

Mahlzeit verzichten. 

? Welche Stellung hatten wohl die Propheten und Lehrer in der Gemeinde? 

1Kor 12,28-31 Vermutlich waren sie eine Art Leitungsteam oder Gemeindeleitung Eph 4,11-14; 1Tim 5,17 

? Wie wird der Gemeindebegriff an unsrer Stelle gebraucht? 

V1 Es bezeichnet die Ortsgemeinde vlg. Eph 1,22+23 

? In welcher Beziehung standen Barnabas und Paulus zueinander? 

Apg 4,36+37 Barnabas nahm eine gewichtige Rolle in Jerusalem und Antiochien ein. Apg 11,22-24 

Apg 9,27 Er holte Paulus nach Antiochien und war gewissermassen sein Mentor Apg 11,25.14,12 

Apg 13,9.13 Vermutlich war Paulus evangelistischer begabt, darum übernimmt er die Führung  

Apg 15,35-39 Streit gab es auch unter den Missionaren 

Praktischer Zugang 
? Unter welchen Umständen offenbart sich Gott durch Seinen Geist und was könnte das für uns bedeuten? 

? Wie versuchst du jeweils Gottes Willen zu erkennen und Weisungen zu erhalten? 
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